
Speiseplan Frühling Schule 

Woche 1

15.04 - 19.04  Montag  Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht Cremige Sahnesoße 
mit Wildlachs H*,J 
(Wildlachsfilet,Karotten,Lauch) 


Salzkartoffeln 

Käsespätzle 
(Karotte,lauch) H*,J,A1,C


Blumenkohl-
cremesuppe 
(Kartoffel,Blumenkohl,Karotten) 
H*,J


Gulasch

(Pute,Paprika,Kartoffel,Karotte) 
H*,J


Parboiled Reis 

Vollkornspirelli A1


Tomatensoße 
(Tomate,Karotte,Lauch ,J

Salat Gemüsesticks 
(Gurke,Karotte,Kohlrabi)

Paprika-Maissalat 
Kräuterdressing

Dessert Bunter Obstteller Milchreis  H*

Zimt & Zucker
Hausgemachte
Erdbeergrütze 


