
Speiseplan 06.07. - 10.07.2026

KW 28 Mo 6.7. Di 7.7. Mi 8.7. Do 9.7. Fr 10.7.
DGE  Linsen- Tomaten -Suppe 

Tomaten  ,  Linsen  ,  Lauch  mit 
kalter  Grieß brei mit  
Himbeer  soße   

 Lasagne  Bolognese 
Tomaten  ,  Karotten  ,  Zucchini 

A2*, C*, H, H*, J A2*, J H*, J A1, H, J J

Menü 2  Hähnchen 
geschnezeltes in  Rahm  
soße   Karotte ,  Paprika  , Sellerie 
mit Salz kartoffel n

 Tortellini   Ricotta ,  Spinat  mit 
al Forno  Schinken  sahne  soße  

überbacken mit Käse

   Servietten knödel n mit 
Braten  soße 

H*, J A, A1, H, H*, J A, A1, P A, A1, A3, F, J A, A1, C, H*, J

Veg.

DGE  Salat  / 
Desser

Bio Obst   Roggen  voll korn brot Melone Bio- Früchte  joghurt 

A, A3 H*

 Salat  /  
Dessert 

Melone



KW 28 Mo 6.7. Di 7.7. Mi 8.7. Do 9.7. Fr 10.7.
H*

= Vegetarisch, = Geflügel, = Rind, = Fisch
A = Glutenhaltiges Getreide, A1 = Weizen, A2* = Bio-Dinkel, A3 = Roggen, C = Eier, C* = Bio-Eier, F = Soja, H = Milch, H* = Bio-Milch, J = Sellerie, P = Phosphat




