
Speiseplan 18.05. - 22.05.2026

KW 21 Mo 18.5. Di 19.5. Mi 20.5. Do 21.5. Fr 22.5.
DGE Dinkel-Nudeln mit 

Mediterranem  
Tomaten - Zucchini  
gemüse     Tomaten  ,  Zucchini  , 

Fenchel ,  geriebenen Käse

 Gemüse  creme  suppe   
Kartoffel n , Kicher erbsen  ,  Karotten  ,  
Erbsen  mit  Kaiser schmarren

A, A2, H, J A, A1, C, H, H*, J

Menü 2  Gnocchi  mit  Tomaten  
soße   Tomaten  ,   Karotten  ,  Lauch

 Gulasch   Kartoffel n ,  Karotten  , 

Paprika  mit Salz kartoffel n
-

A, A1, J, T H*, J

 Salat  /  
Dessert 

Bio Obst  Natur  joghurt  mit 
Topping  Joghurt   Früchte  , 

Kerne ,  Hafer  flocken 

 Apfel mus -

A5, H*

= Vegetarisch, = Geflügel, = Fisch
A = Glutenhaltiges Getreide, A1 = Weizen, A2 = Dinkel, A5 = Hafer, C = Eier, F = Soja, H = Milch, H* = Bio-Milch, J = Sellerie, L = Senf, S* = Bio-Salatöl, T = Tomaten

Seelachsfilet  paniert  
Alaska see lachs  filet  mit 
Buntes Gemüse  Karotten, 
Brokkoli, hausgemachter  
Sauerrahmdip  BIO-Leinöl,   
Salzkartoffeln


