
Speiseplan 09.03. - 13.03.2026

KW 11 Mo 9.3. Di 10.3. Mi 11.3. Do 12.3. Fr 13.3.
DGE  Linsen- Tomaten -Suppe 

Tomaten  ,  Linsen  ,  Lauch  (J, H*)
 Milch  reis  (H*)
Zimt & Zucker

 Schnitzel  paniert (A, A1, 
P)
 Kartoffel wedges (A, A1)
hausgemachter Dip Bio-
Leinöl (H*)

Cremige  Sahne  soße  
mit Wild lachs   ,  Lauch  , 
Sellerie (J, H*)
Tagliatelle (A1)

Nudel suppe  (A, A1)
Julien - lauch  , Karotte ,  
Erbsen  , Sellerie
Pfann kuchen  (C, A, A1, H)

Menü 2 Chilli sin carne   Tomaten  ,  
Bohnen  ,  Mais  ,  Tofu  (J, F)
Parboiled Reis

Brat wurst 
hausgemachtem 
Kartoffel  salat  (J)
 Braten  soße 

 

Veg.  Gemüse  pflanzerl  (A2, C)
 Erbsen pürre  Erbsen  ,  Kartoffel  
(H*)

Spaghetti (A, A1)
 Tomaten  soße   Tomaten  ,  
Karotten  ,  Lauch (J, T)

DGE  Salat  / 
Desser

 Gurken  salat  hausgemachte Apfel- 
Birnen  grütze 

 

 Salat  /    Gemüse  sticks  Gurke , 
Karotte , Tomate

 Frucht  joghurt  (H*)    Apfel mus



KW 11 Mo 9.3. Di 10.3. Mi 11.3. Do 12.3. Fr 13.3.
Dessert  Kräuter  dressing  (S*)

= Vegetarisch, = Geflügel, = Fisch
A = Glutenhaltiges Getreide, A1 = Weizen, A2 = Dinkel, A5* = Bio-Hafer, C = Eier, F = Soja, H = Milch, H* = Bio-Milch, J = Sellerie, L = Senf, P = Phosphat, S* = Bio-Salatöl, T = Tomaten


